
Vous accompagnez un proche malade, dépendant ou en situation de handicap ?
Une rencontre a lieu pour vous chaque mois, animée par des

professionnels de santé spécialisés.

LE COMPORTEMENT DE MON PROCHE : 
COMMENT JE M’ADAPTE ?
Mardi 24 septembre de 15:00 à 16:30
        Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS

COMMENT FACILITER LE MAINTIEN DE 
L’AUTONOMIE EN ÉTABLISSEMENT ?
Jeudi 24 octobre de 10:00 à 11:30 
        Place du monuments aux morts 
Villeneuve de Berg

LE GUIDE DES AIDANTS : QUELS SONT
LES MOYENS À MA DISPOSITION ?
Mardi 26 novembre de 15:00 à 16:30
        Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS

LA NUTRITION : COMMENT BIEN
MANGER À TOUT ÂGE ?
Jeudi 19 décembre de 10:00 à 11:30
        Place du monuments aux morts
Villeneuve de Berg

LES MESURES DE PROTECTION :
À QUOI ÇA SERT ?
Mardi 21 janvier de 15:00 à 16:30
        Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS         Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS

AU PROGRAMME
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LES AIDES SOCIALES : QUELS SONT MES 
DROITS EN TANT QU’AIDANT ?
Jeudi 20 février de 10:00 à 11:30
  2      Place du monuments aux morts 
Villeneuve de Berg

LES ASSOCIATIONS DE PROXIMITÉ : AVEC 
FRANCE ALZHEIMER ET LA PLATEFORME DE 
RÉPIT PR3A
Mardi 25 mars de 15:00 à 16:30
  1      Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS

COMMENT J’ADAPTE LE LIEU DE VIE
AUX BESOINS DE MON PROCHE ?
Jeudi 17 avril de 15:00 à 16:30
  2      Hôpital de Villeneuve de Berg - MAS
 Villeneuve de Berg

COMMENT PRÉPARER ET ACCOMPAGNER 
L’ENTRÉE EN INSTITUTION ?
Mardi 20 mai de 15:00 à 16:30
  1      Hôpital de Villeneuve de Berg – MAS

CAFÉ DE CLÔTURE
Jeudi 26 juin de 15:30 à 16:30
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CAFÉ DES FAMILLES
PROGRAMME 2024/25
AUTOUR D’UN CAFÉ, S’INFORMER, SE RENCONTRER
ET PARTAGER SES EXPÉRIENCES AVEC D’AUTRES AIDANTS.

GRATUIT – SANS ENGAGEMENT – OUVERT À TOUS LES AIDANTS
(conjoints, parents, familles, amis, proches...)

  1   



Pour plus d’informations, n’hésitez pas à nous contacter :
04 75 88 80 47  –  cafedesfamilles@ch-vdb.fr
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Coordonnées GPS :
44.561269, 4.502739

> Parking disponible juste devant
> Accessible PMR

HÔPITAL VILLENEUVE DE BERG
MAISON D’ACCUEIL SPÉCIALISÉE (MAS) 
Les Terasses des Monts d’Ardèche
Salle polyvalente
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Coordonnées GPS :
44.5581680, 4.5035770

> Parkings à proximité
> �Places PMR disponibles à l’entrée 

de la salle

PLACE DU MONUMENT AUX MORTS
07170 VILLENEUVE-DE-BERG
Salle du petit boulodrome
Face à l’école Notre Dame du Coiron
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