
Formation des 
professionnels de 

proximité

Mieux 
accompagner 

face aux 
punaises

de lit



80% des 
participant·es sont 
rassurés suite à la 

formation* 

90% des 
participant·es se 

sentent plus outillés 
pour orienter les 

habitants*

✓ vous êtes au contact des habitants ?
✓ vous intervenez en visites à domicile et 

craignez de ramener des punaises chez 
vous ? 

✓ vous accueillez du public ? 

Se former sur les 
punaises de lit…

Alors cette formation est faite pour vous !

… pour 
déconstruire

les idées 
reçues

… pour 
construire une 

culture de la 
prévention

*Sur 100 réponses sur un échantillon de 200 professionnels formés au 1er semestre

3h

Infirmier·es, travailleurs sociaux, 
Gardien·nes d’immeubles, agent·es municipaux…



Ce que vous trouverez 
dans la formation

I. Punaise de lit
• Qui je suis ? 
• Comment je vis ? 
• Pourquoi je suis de retour ?

II.      La prise en charge
• Le diagnostic, 
• La prise en charge 
• Les autres techniques, 
• Comment réagir ? 

III.      Agir face aux 
punaises

Formation dispensée gratuitement grâce au 
soutien de l’ARS Auvergne Rhône Alpes

Le formateur : Cédric Thénoz, 
Entomologiste, 
Expert en gestion des punaises 
de lit en habitat collectif



Nos participant·es
témoignent

Mieux connaître l’insecte est 
crucial pour dédramatiser, 

désacraliser la situation auprès 
de mes collègues et de mes 

usagers
Une cheffe de service

Je me suis rendu compte du 
faible risque de 

contamination lors des 
visites à domiciles que j’ai 

donc repris
Une assistante sociale

Contact : martin.deangelis@le-107.fr

Inscrivez-vous ici !

En visio, 
les vendredis 20/06 et 12/09

de 13h30 à 16h30
d’autres sessions seront proposées
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Partenaires  de cette formation : 
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